
Ik ben helemaal aanwezig in dit NU moment.

Ik ben veilig, altijd en overal.

Ik heb altijd alles wat ik nodig heb.

Ik onthecht me van het resultaat.

Ik vertrouw op de beste oplossing voor mijn hoogste goed.

Elke ervaring brengt meer van mijn grootsheid naar boven.

Ik ben altijd verbonden met Spirit.

Ik weet wie en wat ik werkelijk ben.

Ik laat me leiden door Liefde en Vertrouwen.

Ik heb een rotsvast geloof in de goedheid van het Leven.

Ik verwelkom wonderen.
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